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《师德修养》讲座

　国运兴衰，系于教育

　教育成败，系于教师

　教师素质，师德为先



1992年8月，77名日本孩子与30名中国孩子曾经
引起全国范围的大讨论。当时，这107名儿童在
内蒙古举行草原探险夏令营。上路时，日本孩子
背包鼓鼓囊囊，装满食品和野营用具；中国孩子
只是装装样子，背包几乎是空的。探险之路才走
一半，中国儿童因将水喝光、干粮吃尽而向别人
求援。中国孩子病了，回大本营睡觉；日本孩子
病了硬挺着走到目的地。日本家长乘车而去，把
鼓励留给发高烧的孙子；中国家长在艰难路段把
儿子拉上车……
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今天我们怎样做教师?

• 　为师之务，在于胜理，在于行义。理

胜义立则位尊矣，王公大人弗敢骄也，

上至于天子，朝之而不惭。

\                         ——《吕氏春秋·劝学》
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运动活动中的性别偏好
       在幼儿园，

往往运动量小，

风险小的活动

受欢迎(左图)；
       运动量大，

风险大的活动

受冷落(右图)。

这也直接导致了男孩子们冒险精神、
运动能力发展受到限制。
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      美国父亲陪伴孩子的情况：近半个世纪以来，美
国爸爸平均每周陪伴孩子的时间增幅高达153%，
54%的爸爸每周都会带孩子户外运动两次以上。

      研究发现：在孩子运动习惯和兴趣的培养上，爸
爸起着重要作用。在幼儿园里运动减少、学习压
力逐渐侵袭的时候，陪孩子多运动，是一个父亲
的重要职责和明智选择。
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           祖辈照料者往往采用的是低要求、高回应的“溺爱型”教养方式，

在这种教养方式下，幼儿常常在与成人互动时占有主动权，导致孩子

对规则的理解，对他人的尊重以及对自我欲望的适当控制都较难培养，

从而导致他们的社会性情绪——特别是适应技能方面的发展落后。

     同时，祖辈也容易在有意无意间为幼儿代劳，造成孩子无论是自立能

力，还是需要手眼协调的动作，还是户外活动，都有可能相应减少，

对运动能力的发展不利。
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\为师之道，端品为先，模范不

端，则不模不范矣。不惟立言

制行，随时检点，即衣冠瞻视，

亦须道貌岸然。

                          
\                         ——《塾中琐言·端品》
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\人品不立，则自知不足为师，凡事

苟且，人亦从而苟且之，师道自此

大坏矣。师道坏，则无贤子弟，无

贤子弟，则后来师道愈坏。敝敝相

承，吾不知其何所流极也。　

\　　                      ——《思辨录辑要》
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\五个维度谈师德之二：历史发展

1、孔子：有教无类；因材施教；严格要求；坦率真诚

2、韩愈：传道、授业、解惑；能者为师

3、朱熹：博学之、审问之、慎思之、明辨之、笃行之

　　　　　　已所不欲，勿施于人；事有不得，反求诸已

              　　  正其义，不谋其利；明其道，不计其功 

4、康有为： “选其德性慈祥，身体强健，资禀敏慧，

               有恒性而无倦心，有弄性而非方品者，乃许充选。”
                           养儿体，乐儿魂，开儿知识

5、梁启超：立志、养德、治身、读书、究理、

　　　　　　　  学文、乐群、摄生、经世、传教 　
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\你还知道哪些教育家？

\哪些教育思想？　
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今天的教师什么样子?
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今天我们怎样做教师？

专业能力：上得了课堂，跑得了操
场。批得了作业，写得了文章。开
得了班会，访得了家长。劝得了情
种，管得住上网。解得了忧伤，破
得了迷惘。Hold得了多动，控得住
轻狂。受得了奇葩，改得了智商。
查得了案件，打得过嚣张。最关键
是忍得住工资不涨。
 
师生关系：学生虐我千百遍，我待
学生如初恋



如何协商与解释规则

  
T:不许从椅子上跳下来！
C：为什么？
T:因为你不可以！
C：但是我为什么不可以？
T: 因为那是错的！
C： 为什么是错的？
T:因为我这样说，够了，
去玩吧！

T:不许从椅子上跳下来！
C：为什么？
T:因为你可能受伤？
C：为什么我会受伤
T: 因为你可能从椅子上摔下, 
你的头会撞到地面或桌面！

C： 然后会发生什么？
T:你的头可能有严重伤口、会
流血、会头痛……



• 案例：今天是5月9日，“五一”长假后上班

的第二天。吃水果前，我提出要求：“每

个小朋友吃两块苹果。如果还能剩下，再

请你们吃。”孩子们自己拿了苹果吃起来

。吃一块，伸出一根手指。大多数孩子吃

完两块后，就让我看他伸出的手指，两根

手指就像“兔耳朵”一样可爱极了。

幼儿生活中的社会教育

• 这时佳阳小声说：“我还想吃。” 

托班教养手记：四分苹果



• 我问：“你吃几块了？”

• “两块。”

• “那你等别的小朋友都吃完两块后再吃吧。”

• “不行。”

• “那我给你问问别人同不同意。”

• “行。”我举起佳阳的“兔耳朵”问：有人吃完了两
块还要吃，行吗？”

• “不行。”孩子们立刻反对：“每个人都先吃两块，
剩下还有才能再吃。”

• 佳阳不好意思地缩回手指说：“我等着。”

• （通过这个环节，我想培养孩子学会克制自己，懂得
好东西要大家一起分享。） 

幼儿生活中的社会教育 托班教养手记：四分苹果



• 大家都吃完两块了，盆里还剩下些苹果。配班老师又

把每块切开，我说：“这些苹果不够每个人再吃一块

了，怎么办啊？”孩子们认真地想着办法。

• 我说：“我想请昨天住在这儿的小朋友吃，行吗？”

• “行。”日托的佳阳由于住宿了，也获得了第三块苹

果。孩子们高兴地拿起苹果吃。

• 有个孩子说：“那今天我也住。”

• 我摸住他的脸，说：“行，今天晚上你高高兴兴住幼

儿园，明天我也请你吃。”“嗯。” 

幼儿生活中的社会教育 托班教养手记：四分苹果



• 教育目的：

• （1）补充寄宿儿童水果摄入量。

• （2）鼓励日托幼儿高兴地寄宿，体会成人的关爱。

• （3）让幼儿知道昨天、今天、明天的时间概念。

• （4）给幼儿自主空间，让他们能大胆说出自己的

想法。

幼儿生活中的社会教育 托班教养手记：四分苹果



• 还有几块苹果，孩子们都关心它们的动向。

• 我用征求意见的眼光看着全体孩子问：“请王迪
和乐乐吃行吗？”“不行。”

• “因为刚才她们哭了。”有人大声陈述理由。

• 我说：“刚才她就哭了一会儿，老师抱一下就好
了。今天吃完苹果，明天她们再来幼儿园时就不
哭了，对吗？”乐乐和王迪使劲点头。

• 很多孩子痛快地说：“那好吧！”

• （老师引导孩子“入圈套”，但要有道理。第二天
，这两名幼儿真的没哭，高兴地自己走进来了。）

幼儿生活中的社会教育 托班教养手记：四分苹果



•         我端着盆给孩子们看：“还有几块苹果呀？”“
四块。”孩子们边说边伸四根手指。我皱眉，为难地
问：“那给谁吃好?”

•         “嗯——”孩子们一时说不出合适的人选。我想他
们在衡量自己和别人谁更有理由吃。

•         我一拍手，说：“有了。请今天给你们带好东西
的人吃，好吗？”

•         “行。”“谁带了？”孩子们争着推荐小朋友：
“王岩带书了。”“闹闹带饼了。”“行。你们说得
有道理，他们想着小朋友就请他们吃吧！”

•           王岩和闹闹吃苹果的时候，有的小朋友说：“明
天我给小朋友带一只小鸡。”

幼儿生活中的社会教育 托班教养手记：四分苹果



•     我问孩子们：“哎，今天谁没来呀？”“梁

远。”

•    “那还有两块苹果怎么办啊？”

•    “嗯——”孩子们思考的时候，

•      我慢慢地说起儿歌：“排排坐，吃苹果，你

一个我一个……”“梁远不在给他留一下。”

孩子们自然地接着说完（平时谁不在就提示幼

儿给他留一份，培养孩子是长期坚持的事）。

幼儿生活中的社会教育 托班教养手记：四分苹果



•     我高兴地伸出大拇指说：“哎哟！你们可真
是又聪明又懂事，心里总想着小朋友，行，这
两块苹果就给梁远留起来吧！一会儿，他看见
一定很高兴。”“行。”孩子们都认可了。

•     苹果吃完了，孩子们愉快地玩起来。

•     点评：在上面的案例中，教师让儿童亲自参
与分苹果的实践活动，有助于提高儿童的认识
，也有助于他们形成积极与同伴交往的技能，
以及良好的关心他人的意识。

幼儿生活中的社会教育 托班教养手记：四分苹果



中小学教师职业道德规范
（2008年版）

一 爱国守法——教师职业的基本要求 

二 敬业奉献——教师职业的本质要求 

三 关爱学生——师德的灵魂 

四 教书育人——教师的天职 

五 为人师表——教师职业的内在要求 

六 终身学习——教师专业发展的动力  
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•   幼儿园教师因为工作对象是

身心发展迅速、可塑性大、易

受伤害的幼儿，因此，更需要

有高度的责任感和奉献精神，

更需要具有良好的职业道德。

。
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  在对待幼儿的态度与行为方面，

提到的关爱、尊重、信任、维

护、满足等富有积极情感色彩

和渗透着责任与呵护意识的关

键词，都是专业的教师对待幼

儿应有的态度与师德要求。
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尊重幼儿的作品，并
给予积极的评价。

核心建议
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幼儿园的情景
• 孩子在画命题画——拿气球的小朋友

•      一个孩子把气球画在左上面，孩子
在右下面，离得很开，正没办法处理。

•      老师巡视到他的身边，他正要盖住
，老师看了看，说：

• “你画的很特别，气球被风吹起来了！
”

•     孩子的脸从紧张到惊喜

•     接下来会发生什么？



　

成人应用赞赏的语气描述他所看
到的和感受到的。

孩子听到这样的描述后，就能够赞
赏自己。——积极的自我概念！

怎样来评价孩子的画？



　

例如
• 老师：“你画的画真好，真的是不错！”

• 幼儿心里想：老师真的这么认为？怎么每次都是这么？

• 老师：“这张画的整体构图很漂亮，这里最好玩，这个

人能飞起来，真有意思！”

• 幼儿心里想：老师真的很喜欢我的画，我会画得更好，

明天再画一幅画！



　 影响家长的教育行为

• 一个四岁的孩子从幼儿园回来带着她的涂鸦作品，放到妈

妈的面前，问：“画得好吗？”

• 妈妈的第一反应就是：“非常好！”

• 但马上意识到：不行，我得描述！但怎么描述涂鸦呢？客

观描述吧。

• 妈妈：“你画了一个圈，又一个圈… …一个拐弯，一个

拐弯又一个拐弯… …点、点、点… … …线、线、线！

”

• “嗯，嗯，嗯”她频频点头。

• 妈妈：“你怎么想到这么画？”

• 孩子：“因为我是艺术家！”
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来自重要他人的评价
      塑造着孩子的自我和个性！

• 评价决定着孩子的未来！

•   影响着他们的情绪情感，

•   决定着他们的认知和创造。 



　我们能做的

• 我们能够饱含情感地蹲下来跟孩子说
话，私下里与孩子交流。

• 一个微笑一个抚摸一个拥抱或者一句
悄悄话可以使孩子幸福一整天，兴奋
一阵子。



体罚

 ----绝对不能碰的底线

----是教师无能的表现
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• 2.幼儿园因保教不规范出现的各种“意外”或伤害故事频发
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• 2.幼儿园因保教不规范出现的各种“意外”或伤害故事频发
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《专业标准》明确提出

要高度重视幼儿的生命

与健康，并从专业理念

与师德、专业知识和专

业能力三个层面全面提

出了要求。
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A.从专业理念与师德层

面，要求教师重视幼儿

身心健康，将保护幼儿

生命安全放在首位。
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B.在专业知识层面，要求教
师了解关于幼儿生存、发展
和保护的有关法律法规及政
策规定：要熟知幼儿园的安
全应急预案，掌握意外事故
和危急情况下幼儿安全防护
与救助的基本方法。
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C.在专业能力层面，要

求教师能有效保护幼

儿，及时处理幼儿的

常见事故，危急情况

下优先救护幼儿等。
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溺水 异物进入气道



催熟孩子，摧毁童真，娱乐孩子
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•幼儿园教育贯穿于幼儿
一日生活的所有活动之
中，“保教结合”是幼
儿园教育的基本原则。
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     幼儿园不存在也不应该存在只
负责“上课”的“专任教师”。
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《儿童权利公约》

未成年人保护法

幼儿园工作规程

中长期教育改革和发展规划纲要（10-20）

国十条

幼儿园教师专业标准

遵循幼儿身心发展规
律，坚持科学保教，

保障幼儿快乐健康成长



• 　为师之务，在于胜理，在于行义。理

胜义立则位尊矣，王公大人弗敢骄也，

上至于天子，朝之而不惭。
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  思 想 正 直

专业精湛

 知 行 统 一
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\师德修养的三个层次

   1、安于任教

　　主动的安于任教和被动的安于任教

   2、善于执教

   3、乐于从教　



　

教育人生的写照

• 如果你想快乐一小时，打个盹就行了！

• 如果你想快乐一天，就去钓鱼吧！

• 要想快乐一个月，就去结婚

• 要想快乐一生，爱自己也爱别人

• 要想先痛苦后快乐，就当老师吧！



• 　为师之务，在于胜理，在于行义。理

胜义立则位尊矣，王公大人弗敢骄也，

上至于天子，朝之而不惭。

\                         ——《吕氏春秋·劝学》

今天我们怎样做教师?今天我们怎样做教师？



       一个有实力的教师

一个有追求的教师

一个有担当的教师

一个有思想的教师



• 今天我们怎样做教师？

快乐

幸福

幼教人

有担当 有追求

有  思  想
有  实  力

更高 更新

更  强



“幼教百家谈”系列 之《师德修养》讲座

•幼儿教育是最讲艺术的

•幼儿教育是充满快乐的

•幼儿教师是最幸福的人



《师德修养》讲座


