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民俗活动可以增强幼儿对中华民族传统文化的理解和

认识，我们幼儿园此次举行了盛大的民俗活动，在学习中华

传统文化过程中，使我受益良多，也有一些感想体会。

此次民俗活动有家长进课堂和民俗游园会两项内容。我

们的家长进课堂活动经历了两周时间，这次活动给孩子们带

来了不一样的民间习俗体验，让孩子们了解了中国传统的剪

纸、拓印、青花瓷、中国结、秧歌的来历，并且让他们还能

自己动手去做、去尝试。这次活动不仅让孩子体验了中国传

统文化的博大精深，同时也让家长陪着孩子一起去了解民间

习俗，让孩子和家长都了解了传统文化，真正让中国传统文

化走进了每一个家庭。这次民俗活动不仅有动手尝试制作的

种类，还有可以品尝的营养美味的各种地方美食，如八宝粥、

冰糖葫芦、桂花粉浆饭、扁粉菜和油饼等。这次民俗活动让

孩子在开心愉快的环境中感受了民间习俗的多姿多彩，宝贝

们都很开心，有爸爸妈妈，姥姥，姥爷，爷爷奶奶来进课堂

的时候，孩子的学习兴趣异常高涨。

这次民俗游园的主题很好，是“殷商古韵中国红，民族

文化庆新年”。在以往游园特色民俗的基础上，又增添了许

多象征中国古韵特色的大型表演，弘扬了我们中国传统文

化，也在活动的参与中让孩子们更热爱我们的祖国位，更熟

悉我们的传统文化，更爱我们的家乡了。最好的教育源于生

活，我们幼儿园每次活动都能给我们不一样的感受，把传统



文化融入到生活当中，是北幼领导们智慧的结晶，是践行学

习好传统文化理念的升华，快乐的时光总是在眨眼间溜走，

带着喜悦，带着收获，孩子们满心欢喜，我想这样的经历比

任何新年礼物都贵重，会在孩子们的内心留下终生记忆，在

孩子们的一生中都难以忘怀的。

最近一段，幼儿园的活动盛大，工作任务虽然比平常重

了很多，我们基本都没怎么好好休息过，但最后看到孩子们

参加活动时的兴致高涨，我的心里是欣慰和高兴的，通过这

几次活动，让我对幼儿园的生活更加充满了希望，让我觉得

未来一定要和孩子们和幼儿园一起，在工作中学习，在努力

中成长。

来北幼一年多了，这一年里我经历了幼儿园的各种活

动，让我觉得成长很快，不仅仅是知识技能上的提升还有工

作经验上的提升，让我知道幼儿园工作是一个团队的工作，

在这个团队里我们都各自出力，会跳舞的跳舞，会唱歌的唱

歌，我们之间相互学习。一个班里的老师更是一个集体，老

师间的默契配合更重要。来幼儿园这一年多，真的让我觉得

比在学校的三年收获还多。

在以后，我会更加严格要求我自己，在每次活动中，尽

自己最大的努力去做到最好。


